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Editorial

José Luiz de Lima Filho
Presidente do Instituto Pernambucano de Historia da Medicina

Reconstrucao

Memorial da Medicina
Legado para as préoximas geracoes

parte do teto do Memorial da Medicina,

situado no Recife, literalmente foi ao
chado. A expressao descreve um momento de
grandes dificuldades para todos nos.

E stamos em maio de 2024, ano em que

A cada ciclo politico, enxergarmos uma agonia
na memoéria da medicina em Pernambuco;
como manter um prédio histérico? Como con-
servar a histéria? Que legado deixaremos para
as préximos geragdes?

Como resposta para estas questdes, deveria-
mos ter um orgamento anual, que contemplas-
se todas estas necessidades.

Temos a obrigacao de zelar, de investir e fazer
a medicina cada vez mais forte. Vamos fazer
um memorial € museu da medicina para a eter-
nidade, que resista as mudangas climaticas,
politicas e econdmicas.

Memorial da Medicina, obra construida por
médicos pernambucanos, estando a frente o
Dr. Octavio de Freitas, tendo sido a primeira
Faculdade de Medicina de nosso Estado.

Posteriormente foi integrado ao patriménio da
Universidade Federal de Pernambuco, com o
objetivo de ter suas instalagdes e infraestrutura
mantidas pelo MEC, e que suas acdes servis-
sem de legado as futuras geragdes. Infelizmen-
te, a estrutura do memorial ndo esta conse-
guindo suportar as variagdes climaticas, politi-
cas, e afalta de investimentos por parte dos 6r-
géos federais.

Apesar dos esforgos de varios reitores nas ulti-
mas décadas, visando a manutencéao predial, a
infraestrutura vem sofrendo muito, devido a es-
cassez de recursos financeiros, e por escolhas
de outras prioridades.

Esta situacéo nao ocorre apenas com o prédio
do Memorial da Medicina, mas vem ocorrendo
com varias plataformas pertencentes ao Minis-

tério da Educacéo e Cultura - MEC, como por
exemplo o Museu Nacional, pertencente a
UFRJ, que ha alguns anos devido a um incén-
dio, teve prédio e seu acervo destruido com-
pletamente. Acidente evitavel, pois ndo existia
um sistema de alarme, o que evitaria sua des-
truicdo; isto por falta de manutencao e investi-
mentos.

Esta situacdo ndo é unica um nosso pais, onde
o governo federal se compromete, mas por va-
rias razoes, fica sem orgamento suficiente para
cobrir as despesas fundamentais de manuten-
¢ao e muito menos de investimentos em seu
préprio patriménio, que é, na verdade de toda
a sociedade!

Neste momento, em maio de 2024, grande
parte das Universidades e Institutos Federais,
estdo em greve, devido a falta de recursos
para a manutencao. Consequentemente, a in-
fraestrutura conseguida com tanto esforgo,
esta se deteriorando, mais uma vez

E fundamental termos um legado para a nossa
sociedade de um memorial que sirva de refe-
réncia para as proximas geragoes, e que tam-
bém venha a servir de estrutura na formacao
dos médicos e no desenvolvimento da medici-
na em nosso pais. Para isso, é fundamental a
reconstrucao, manutencao e investimento des-
ta obra quase secular de nossa memoaria.

Vamos juntos criar um consorcio, com as enti-
dades médicas, junto com as universidades,
com a sociedade, com o objetivo de buscar re-
cursos, locais, nacionais e internacionais para
soerguer este memorial, e fazer deste em-
preendimento um modelo de participagao soci-
al global, para manutengao de nossa memoria.

Um povo que ndo conhece a sua histoéria, tera
muitas dificuldades de construir o seu futuro.

Vamos juntos fazer o Memorial da Medicina
forte, e servir de exemplo para o nosso pais.
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ra final da manha do dia 26 de abril de
E 2024.
Uma sexta-feira.

Académicos e funcionarios da Academia Per-
nambucana de Medicina, do Instituto Pernam-
bucano de Histéria da Medicina, do Museu da
Medicina de Pernambuco e da Sociedade Bra-
sileira de Médicos Escritores - Sobrames-PE,
encontravam-se em suas rotinas nas respecti-
vas salas do Memorial da Medicina de Pernam-
buco quando ouviram altos e atemorizantes es-
trondos no prédio.

O secular edificio, uma construgao neoclassica
criada para ser a primeira faculdade de medici-
na do Estado de Pernambuco - prédio que hoje
€ Patriménio Historico do Estado - comecava a
ruir.

Sem que houvesse tempo para retirada do im-
portante material histérico (livros, pe¢as do mu-
seu, registros de atas e tantos outros aparatos
administrativos e fisicos), todos acorreram ao
patio externo e, uma vez seguros, mas aténi-
tos, trataram de informar uns aos outros sobre
0 ocorrido - e ja esperado evento.

Pode se dizer esperado evento, uma vez que a
construcao, quase centenaria (a obra foi con-
cluida em 27 de margo de 1927), ndo tem rece-
bido ha praticamente 30 anos, cuidados de ma-
nutencdo em sua edificacado historica, cuida-
dos estes estes que deveriam ser efetivados
pela sua oficial proprietaria - a Universidade
Federal de Pernambuco, de ha muito notifica-
da, sob varias formas, a respeito dos desgas-
tes observados no prédio. Nao foram poucos
os contatos com a gestdo maior da UFPE - sua
Reitoria - em reunides, em mensagens de e-
mail ou de textos do tipo WhatsApp ou oficios,
provenientes das entidades médicas localiza-
das no Memorial da Medicina.

O Memorial da Medicina, pode-se dizer sem
margem de erro, é o templo da medicina de
Pernambuco. Em 21 de abril de 1927, vinte e
seis dias apos a conclusao da obra fisica, pas-
sou a abrigar primeira escola médica do Esta-
do, a entdo denominada Faculdade de Medici-
na do Recife (FMR), idealizada pelo médico Dr.

Octavio de Freitas, seu primeiro diretor.

A FMR é o berco da formagao médica no Esta-
do de Pernambuco. Hoje temos diversos cen-
tros de ensino médico no Estado, mas todos
sdo derivados e devedores histéricos e cien-
tificos da garra dos nossos pioneiros professo-
res e alunos que ensinaram/estudaram a arte
meédica no prédio ora interditado por risco imi-
nente de desabamento.

Em 1958, a FMR, doou o edificio a Universida-
de Federal de Pernambuco e o ensino da ago-
ra ex-FMR foi incorporado aquela Instituicao
Federal de ensino.

Apos entrega do prédio, este chegou a abrigar
o Colégio Militar de Pernambuco apos cessao
feita pela UFPE para o Exército Brasileiro que
o devolveu alguns anos depois.

Na década de 1990, pela tenacidade e fibra do
Prof. Fernando Figueira, fundador da Acade-
mia Pernambucana de Medicina, o edificio
teve a incorporagao em suas vagas dependén-
cias ndo s6 da Academia mas, igualmente, do
Instituto Pernambucano de Histéria da Medici-
na e do Museu da Medicina de Pernambuco.
Também ali foi instalada a Sociedade Brasilei-
ra de Médicos Escritores - Sobrames - Regio-
nal Pernambuco e a Associacdo de ex-alunos
da faculdade de medicina da UFPE. Todas, en-
tidades médicas de cunho académico-cultural
e histoérico. Presentemente também ali funcio-
na a Associacdo de Pessoas da Terceira lda-
de.

Foi também década de ‘90 que a construgao
recebeu um vultoso investimento para restau-
racao (1994-1995) gracas ao apoio do entdo
Reitor da UFPE, Prof. Efrem Maranhdo. Foi
nessa epoca que passou a ser denominada de
Memorial da Medicina de Pernambuco

E a “Domus Mater”, a casa-mae da nossa me-
dicina. E é esse templo médico que ora esta
interditado, gravemente enfermo, em risco de
desabamento e absolutamente necessitando
de urgentes providéncias para sua mais do
que merecida restauragao.
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Especial

Em prol do Memorial da Medicina de Pernambuco

No dia 27 de abril de 2024, dia seguinte ao ter-
rivel evento do dia anterior, as grandes e princi-
pais entidades médicas do Estado - o Conselho
Regional de Medicina de Pernambuco - Cre-
mepe; o Sindicato dos Médicos de Pernambu-
co - Simepe e a Associacdo Médica de Per-
nambuco - AMPE associaram-se a Academia
Pernambucana de Medicina, ao Instituto Per-
nambucano de Histéria da Medicina, ao Museu
da Medicina de Pernambuco e a Sociedade
Brasileira de Médicos Escritores - Sobrames,
para prestar solidariedade e buscar solugoes
para a grave questao do Memorial da Medicina.

Uma vez que ndo era possivel ingressar no
prédio, houve uma reuniao a céu aberto na pra-
c¢a em frente ao edificio - a Praca Octavio de
Freitas - na qual o Cremepe, o Simepe € a
AMPE de imediato ofereceram suas dependén-
cias para que as reunioes das entidades loca-
das no Memorial pudessem, provisoriamente,
ser mantidas ao mesmo tempo em que se
prontificaram, em conjunto, a lutar em busca da
restauracao do prédio historico. Para isso es-
tdo sendo organizadas mediagdes junto a Uni-
versidade Federal de Pernambuco e ao Gover-
no do Estado de Pernambuco em busca da ne-
cessaria e merecida solugéo para a questao do
prédio e suas entidades instaladas.

No momento em que fechamos este artigo-libe-
lo a favor do Memorial da Medicina de Pernam-
buco, o prédio continua interditado e ainda nao
sabemos nada de concreto sobre as providén-
cias a serem tomadas pelas autoridades com-
petentes para sua restauragao fisica e funcio-
nal.

A seguir algumas fotos dos danos no Memorial
e, ha pagina seguinte, da reunido do dia
27/04/2024.

Continuacgao
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Especial
Em prol do Memorial da Medicina de Pernambuco
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Na foto acima, da esquerda para a Direita: Dr. José Luiz de Lima Filho (presidente do Instituto Pernambucano
de Histéria da Medicina), Dr. Paulo Fernando Barreto Campelo (Académico da APM), Dr. Divaldo Sampaio
(Presidente da Sociedade Brasileira de Médicos Escritores - Sobrames - Regional Pernambuco), Dr. Walber
Steffano (Presidente do Sindicato dos Médicos de Pernambuco), Dra. Claudia Beatriz Andrade (vice-presiden-
te do Conselho Regional de Medicina de Pernambuco - Cremepe), Dr. Euclides Martins (Diretor do Cremepe);
Dr. Mario Jorge Lobo (presidente do Cremepe), Dr. Gilson Edmar (académico da APM), Dr. Bento Bezerra
(presidente da Associagcao Médica de Pernambuco - AMPE), Dr. Luiz Alberto Matos (diretor do curso médico
da UFPE), Dr. Hildo Azevedo (presidente da Academia Pernambucana de Medicina), Dr. Joao Régis (acadé-
mico da APM), Dra. Regina Bezerra (médica da AMPE), Dr. Antonio Peregrino (vice-presidente da Academia
Pernambucana de Medicina), Dra. Helena Carneiro Le&o (conselheira federal e representante do Conselho
Federal de Medicina), Dr. Robson Miranda (diretor do Simepe), Dr. Luiz Barreto (secretario-geral da APM),
Dra. Nair Cristina Almeida (académica da APM e mem- = % A
bro da diretoria da Associagao de ex-alunos da Faculda- [
de de Medicina, Dr. Paulo Mendonga (académico da fS

APM) e dr. Guido Corréa de Araujo (académico da APM
e presidente da Associacado de ex-alunos da Faculdade

de Medicina.

Ao lado, foto da reunido na Praca Octavio de Freitas, em
frente ao Memorial da Medicina de Pernambuco, para
primeiras deliberagdes em prol do Templo da Medicina »
de Pernambuco.
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Secao | - Curiosidades Historicas

Antonio Peregrino
» Membro Titular da Academia Pernambucana de Medicina e do Instituto Pernambucano de Historia da Medicina

A primeira médica grega travestiu-se de homem

N a Grecia Antiga, vivia Agnddice (ou Acnodice), uma mulher que

..cﬂm: meoec - S possuia enorme desejo de ser médica. O grande problema é que,
/ *M“‘”‘”T L( na época, era absolutamente proibido que mulheres exercessem a
x . \ profissdo no pais

Agnddice nao se intimidou. Foi para a Italia e, em Roma, aprendeu a fazer
partos e adquiriu outros conhecimentos basicos de ginecologia e obstetri-
cia.

Retornou para a Grécia e, para exercer profissao sem ser punida, tomou
uma atitude extrema: travestiu-se de homem e passou a trabalhar como
obstetra. Era de tal modo competente que obteve um numero muito eleva-
do de mulheres como clientes o que despertou o ciime de varios outros
meédicos da area.

Arte em Relevo Medalha Exposta ; 2

na nova Faculdade de Medicina de Paris C_)omo acreditavam que Agnodice fosse realmente homem, a f_orma que
tiveram para a puni-la foi acusa-la de estar praticando atos libidinosos
com as pacientes.

Foi levada a Tribunal (o aredpago) e tentou defender-se ao maximo. Quando percebeu que seria condenada
a morte, néo teve duvidas: despiu-se de diante do juiz e dos jurados que ficaram absolutamente surpresos
com a descoberta.

Agnddice foi inocentada e o juiz ndo apenas reconheceu a injustica, como também promulgou uma lei deter-
minando que a partir daquele momento, as mulheres poderiam ter o direito de exercer a medicina na Grécia.

Referéncia: Armando J. C Bezerra. Admiravel Mundo Médico. 3ed. CRM-DF, 2006

Utero como etiologia da Histeria?

apiros do Antigo Egito descrevem condigdes fisiologicas, gravidez ou doengas femininas que sao se-

melhantes as que acometem as mulheres contemporaneas.

O denominado Papiro Kahun (de aproximadamente 1850 a.C.) era dedicado totalmente ao estudo das
doencgas e da gravidez e foi descrito como “tdo usado que seu proprietario teria precisado conserta-lo com
remendo”.

Um grande engano da época, todavia - e relatado no citado papiro -
era a concepcgdo de que o utero era um 6rgdo movel: caminhava
pelo corpo feminino. Este foi um conceito que permaneceu presente
no ocidente até o século XVIII.
Como, em grego, utero € denominado de “histero” - dai histerecto-
mia - acreditava-se que se o Utero, em sua mobilidade erratica pelo
corpo feminino, atingisse o sistema nervoso central provocaria ins-
tabilidades emocionais diversas, denominadas entdo de histeria.
Havia tratamento indicado: ervas aromaticas e seus vapores aplica-
dos proximo a vulva para que o utero voltasse a regido pélvica.
, : i Com este raciocinio sobre a etiologia da histeria, este seria um
Vapores aromaticos transtorno mental especifico das mulheres uma vez que os homens

ara absorcéao pela vulva ~ .
P na eragmec?ieval nao eram portadores de utero.

Referéncia: BBC Collector’s Edition. The Story of Medicine, 2017.



Boletim Informativo do Instituto Pernambucano de Histéria da Medicina

pagina 8

Secao Il - Invencgoes & Descobertas que revolucionaram a Medicina

A jornada sistematica

Filipe Prohaska

\
Al -~
JReA

hereditariedade sempre foi um desafio

para as mais diversas teorias da conspi-

racao. Lamarck sugeria que nossa ca-
pacidade adaptativa em vida era transferida
automaticamente para nossa prole. “A culpa de
nao sermos fortes € decorrente dos habitos
inadequados de nossos pais.” Essa transferén-
cia de responsabilidade apenas foi questiona-
da apés um monge austriaco observar as ca-
racteristicas de suas ervilhas. Sim, um monge
austriaco do século XIX foi o grande maestro
do estudo sistematico da hereditariedade, ha-
vendo previsibilidade de segregacao e combi-
nacao. O quintal do monastério foi o bergo das
principais (e mais caras) terapias génicas atu-
ais.

Os fatores hereditarios que Mendel nominava
hoje sdo conhecidos como genes e, como todo
grande visionario do século XIX, teve seu tra-
balho ignorado até o inicio do século XX. Cien-
tistas como Hugo de Vries, Carl Correns e Eri-
ch von Tschermak corroboraram seus dados.
De Vries era um botanico holandés que nao co-
nheceu Mendel ou sua teoria, mas em paralelo
conseguiu desenvolver dados consistentes e
semelhantes, quase 80 anos apos Mendel ini-
ciar suas pesquisas. Correns, botanico ale-
mao, foi o primeiro a reconhecer Mendel e
seus resultados. Nao foi diferente com o bota-
nico austriaco, von Tschermak. O trio desem-
penhou papéis cruciais na redescoberta e na
disseminagao das ideias de Mendel, langando
as bases para o desenvolvimento da genética
moderna.

Em meados do século XX, Thomas Hunt Mor-
gan comega os estudos com moscas da fruta,
desempenhando papel crucial sobre conceitos
mais complexos de transmissao de tragos he-
reditarios e a fungdo dos cromossomos nesse
papel, culminando com a descoberta do siste-

das ervilhas aos genes

Membro Titular do Instituto Pernambucano de Histéria da Medicina

ma helicoidal de Watson e Crick e as infinitas
combinagdes das caracteristicas genotipicas e
fenotipicas.

A corrida desenfreada do conhecimento levou
a clonagem humana e ao mapeamento genéti-
co humano, o famoso projeto Genoma Huma-
no, ambos no final do século XX. Todos fica-
mos chocados ao olhar para a ovelha Dolly,
mas decepcionados em saber que temos a
metade dos genes de uma banana e de outras
frutas.

Hoje, as terapias génicas representam uma
das areas mais promissoras da medicina. Es-
sas abordagens inovadoras visam corrigir ou
substituir genes defeituosos responsaveis por
doengas genéticas, oferecendo esperanca
para condi¢des anteriormente consideradas in-
curaveis. Exemplos de terapias génicas inclu-
em a terapia génica somatica, que visa corrigir
genes em ceélulas do corpo, e a terapia génica
germinativa, que visa corrigir genes em células
reprodutivas. Embora ainda em desenvolvi-
mento, as terapias génicas oferecem esperan-
¢a para milhdes de pessoas em todo o mundo
que sofrem de doencgas genéticas debilitantes
e degenerativas.

A jornada da genética, desde os experimentos
inovadores de Mendel até as terapias génicas
modernas, € uma historia de curiosidade, des-
coberta e progresso cientifico. Ao longo dos
séculos, os avancos na compreensao da here-
ditariedade transformaram n&o apenas nossa
compreensao do mundo natural, mas também
nossa capacidade de diagnosticar e tratar do-
engas genéticas. Enquanto olhamos para o fu-
turo, € emocionante contemplar as possibilida-
des que as terapias génicas e outras tecnologi-
as genéticas podem oferecer para melhorar a
saude e o bem-estar das préximas geragoes.
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Secao lll - Memérias da Medicina de Pernambuco (1)
PERSONAGENS PERNAMBUCANAS QUE FIZERAM HISTORIA

Eduardo Paixao

tancio dos Santos Pontual, no munici-
pio de Escada, PE, filho de Jodo Manuel
Alves Pontual e Thereza da Silva Vieira Pontual.

E m 26 de Agosto de 1849 nascia Cons-

Era herdeiro de senhores de engenho da
zona da mata sul e herdou o Engenho Ca-
beca-de-negro que vendeu ao seu compa-
dre Antdnio Pontual no ano da _

sua formatura em medicina,
talvez para ajudar a custear |
parte dos estudos que continu-
aram na Franca.

Dr. Pontual formou-se em me- |
dicina pela Faculdade de Medi- |
cina da Bahia em novembro de |
1873, apos a defesa das suas |
teses que versavam sobre o |
tratamento compressivo dos
aneurismas de aorta e hematu-
ria endémica dos paises quen-
tes.

Quando voltou a Pernambuco
estabeleceu consultério cons-
truindo vasta clientela, que go-
zava “de sua inteligéncia e a robustez de
sua mentalidade”, conforme destaca Octa-
vio de Freitas em seu livro “Os nossos médi-
cos e a nossa medicina”, de 1904.

Era seguro e preciso na resolucéo dos seus
casos clinicos, sabendo acolher aqueles
qgue recorriam aos seus conhecimentos, en-
tretanto, tinha aversdo a discussdes cien-
tificas publicas, o que resultou em poucos
trabalhos cientificos registrados em seu
nome.

Foi nomeado lente — termo usado para de-
signar o professor catedratico — de medicina

Constancio dos Santos Pontual

Membro Titular do Instituto Pernambucano de Histéria da Medicina

legal da Faculdade de Direito do Recife,
onde ha registros de aulas bastante elogia-
das pelos colegas e discipulos. Mas apesar
dessa notoriedade ndo gostava de publicar
suas opinides.

Em Medicina e Costumes do Recife Antigo,
de Octavio de Freitas, publicado em 1943,
no capitulo “Os trajes Médicos no
Século XIX”, o autor descreve a
vida do Recife naqueles tempos e
| a forma de se vestir dos médicos.

Registra que, na Bahia, em mea-
dos do século XIX era comum en-
tre os médicos mais afamados,
andar em cadeirinhas carregadas
por dupla de escravos africanos.

“Vestiam-se com elegancia, per-
fumados, e usavam sinetas e ber-
loques na cadeia (corrente) do re-
l6gio e a classica bengala de
cana da India, com castao doura-
do”, descreveu Octavio de Frei-
tas.

Registrou ainda que, quando retornou a Re-
cife em 1893, diplomado em Medicina, os
seus colegas usavam trajes “rigorosamente
respeitaveis e severos”. Quem nao andasse
assim, arriscava-se a nao conseguir um uni-
co cliente, porque faltava a devida compos-
tura para exercer tdo nobre profissao.

Dr. Constancio Pontual, segundo Octavio de
Freitas, que conviveu de perto com ele, nun-
ca mudou seu estilo de vestuario - paleto,
calgcas pretas e o indefectivel colete branco,
além de uma gravata também preta. Em
suas visitas médicas domiciliares utilizava-
se de um bonito cavalo, muito bem arreiado
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Secao lll - Memérias da Medicina de Pernambuco (1)
PERSONAGENS PERNAMBUCANAS QUE FIZERAM HISTORIA

Constancio dos Santos Pontual

que tornava imponente a sua figura.

Ainda sobre os trajes médicos da época, Oc-
tavio de Freitas ironiza, que para criar inveja
para os medicos de hoje — época que escre-
veu o livro — apesar de roupas tao sisudas e
da auséncia de veiculos mais velozes, tudo
corria a contento de todo o mundo, finalizou
o capitulo.

Em outro registro, Dr. Octavio de Freitas
descreve Dr. Pontual como o tipico fisico
mais bem acabado do médico na sua con-
cepcao magistral, apresentando-se para ele
como o representante genuino do sacerdote
médico — “sua pose, sua dicgao grave e con-
vincente, seus gestos meditados concorrem
para assim caracteriza-lo”.

Certa vez, descreve Octavio de Freitas, ain-
da um recém-formado, solicitou ao Dr. Pon-
tual um renomado profissional, a avaliagao
de um parente que tinha um aneurisma de
aorta com fortes dores toracicas. Dr. Pontual
fez um minucioso exame fisico, observou as
expressodes do paciente e anteviu um desfe-
cho grave e proximo, porém com expressao
imperturbavel, explicou os fatos e com ter-
nura deixou o paciente animado, praticando
0 senso humanistico da medicina de curar
algumas vezes, aliviar muitas e consolar
sempre.

Dr. Constancio Pontual foi presidente da As-
sociagao Médica de Pernambuco entre 1899
e 1900.

Em 1904 assumiu a Inspetoria de Higiene,
cargo que ocupou até 1911. Enfrentou na
sua gestao a grande epidemia de disenteria

Continuagao

que matava cerca de 200 pessoas por se-
mana e conseguiu controla-la rapidamente.

Como higienista, transformou os diversos
servigos da Inspetoria. Além desses varios
melhoramentos, criou em 1907 um incinera-
dor de lixo publico.

Em junho de 1895 a Camara dos Deputa-
dos, aprovou a criacao da Faculdade de Me-
dicina do Recife, sendo encaminhado ao se-
nado dias apos; contudo na sala das comis-
soes do Senado, o tema entra em discussao
final, e Dr. Constancio Pontual, professor ca-
tedratico de Medicina Legal do Recife, enca-
minhou aos senadores parecer onde se
mostrava irredutivelmente contrario a essa
criacéo, levando os senadores a rejeitarem
e congelarem o projeto.

Foram necessarios 20 anos para que, em
1915, Octavio de Freitas criasse a primeira
congregacao da Faculdade de Medicina do
Recife.

Para os defensores dessa instituicdo de en-
sino que tantos beneficios trouxe para o
nosso estado, esse fato maculou de certa
forma o seu legado.

Contudo, a biografia registrada do Dr. Cons-
tancio dos Santos Pontual descreve um ho-
mem humanista e clinico habilidoso, que
deixou sua marca na historia da medicina de
Pernambuco.

Faleceu em 15 de marco de 1932, em Reci-
fe, Pernambuco, e foi sepultada no Cemité-
rio Santo Amaro, na mesma cidade do Reci-
fe.
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Secao lll - Memérias da Medicina de Pernambuco (2)
ACERVO DO MUSEU DA MEDICINA DE PERNAMBUCO

Renato Dornelas Camara
Membro Titular da Academia Pernambucana de Medicina e do Instituto Pernambucano de Histéria da Medicina

O Ceroplasta da Colecao Jorge Lobo

Museu da Medicina de Pernambuco dispde no seu acervo uma rica coletanea de 35 pecgas inventa-
O riadas, moldadas em cera (“moulage”), acondicionadas em caixas de madeira protegidas com vidro
e que reproduzem doengas dermatoldgicas variadas. Integra a chamada “Colecao Jorge Lobo’que
era utilizada para exposicoes e aulas pela Catedra de Clinica Dermatolégica e Sifilografica quando regida
pelo Professor Jorge de Oliveira Lobo (1936 a 1968) e funcionava no Hospital Santo Amaro.
A doacéo foi feita no ano de 1987 pelo seu sobrinho Prof. Marcio Lobo Jardim que lhe sucedera na Catedra.
Pela sua beleza plastica desperta de imediato a curiosidade pelo autor destas pecas. Quem sera entdo o
artista?
S Nos nossos registros trata-se do ceroplasta e artista plastico José Augusto Esteves
(foto ao lado), nascido em 1891 no Parana, mas que exerceu suas atividades em Sao
Paulo. Desde cedo mostrou interesse e aptidao para o desenho e pintura e seu desejo
" de se tornar um artista o levou a conhecer o Instituto Butantan em margo de 1912,
. sendo acolhido por Vital Brazil, que o estimulou a desenvolver suas habilidades em
pinturas e em moldes de cera, tornando-se funcionario do Instituto. Dai por diante,
pela exceléncia do seu trabalho, tornou-se requisitado para desenhos, iluminuras, per-
gaminhos e claro, trabalhos de ceroplastia, a maioria voltada a medicina.Foi contrata-
do em 1936 pela Faculdade de Medicina da Universidade de Sao Paulo e teve des-
tacado papel na confecgao de esculturas de ceras notadamente na “moulage” derma-
tologica, produzindo cerca de 259 pegas.

Também atuou no Instituto Oscar Freire da mesma Universidade e ligado a Catedra de Medicina Legal e ai
deu excepcional contribuicdo ao ensino produzindo grande numero de pegas em cera, além de pranchas
desenhadas que serviam para aulas. Augusto Esteves aposentou-se

em 1959 e faleceu em 1966, sendo seu legado admirado por seus &teue¢
pares e aqueles que aprenderam com sua arte. Por iniciativa do prof. : OPLA.STIA
Carlos Lacaz, que em 1977 idealizou o Museu da Medicina da USP,
foi criado o Museu Ceroplastico Augusto Esteves em 1980 no Depto.

de Microbiologia e Imunologia. Esteves ndo foi apenas um técnico | Rué Tel: 5-9373
talentoso na arte da ceroplastia , um artista plastico de valor, mas um | A '
mestre que teve a sensibilidade de fazer de sua arte um instrumento Andncio na Rev. Bras.

de uso cientifico e didatico além de realgar aimportancia das relagdes Hist. Med. 1952

entre a arte e a ciéncia.

As pecas de Esteves que se acham no nosso Museu vieram de Sao Paulo por
3 volta 1950 por intermédio do prof. Jorge Lobo que possivelmente contratou os ser-
, vicos do artista ou adquiriu pecgas ja feitas.

Na foto ao lado, a colegéo do Prof. Jorge Lobo é observada por estudantes e cole-
gas médicos em visita ao Museu da Medicina de Pernambuco.

Referéncias 1) Registros do IPHM; 2) Carreta, J.A. Entre arte e ciéncia: a trajetoria de Augusto Esteves. Cad. Hist. Med. I. Butantan.
9(2): 108-125.2013
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Secao lll - Memérias da Medicina de Pernambuco (3)
FATOS E FEITOS QUE MOLDARAM NOSSA HISTORIA

Bernardo Sabat

sifiis € uma infecgdo sexualmente transmissivel

causada por uma bactéria, o Treponema pallidum.

A doenga ganhou relevancia social e histérica a
partir do final do século XV, quando se dissemina na popu-
lagédo europeia. A doenga recebeu, em 1530, a denomina-
¢ao de sifilis pelo médico e poeta veronés Girolamo Fra-
castoro. Em 1579, Jean Fernel, professor parisiense, deu a
doenga o nome lues, um termo em latim para epidemia,
peste ou praga. O agente etiolégico somente é identificado
em 1905, no Instituto Pasteur. O tratamento foi realizado de
forma empirica com mercurio, (na forma de pilulas, suposi-
térios, inalagdes, injecbes e pomadas), iodeto de potassio
e compostos de arsénio, até o ano de 1943, quando a peni-
cilina surge como tratamento definitivo.

Gilberto Freyre, em sua obra “Casa Grande e Senzala”, tra-
ta as questbes de saude, como elementos centrais em
suas explicagdes sobre o processo de constituicdo de nos-
sa sociedade. Nao foi diferente com relagcéo a epidemia de
Sifilis, que assola as nossas terras desde o periodo coloni-
al, razao pela qual, chegou a afirmar que: “O Brasil foi sifili-
zado antes de ser civilizado”.

A sifilis foi identificada com problemas que transcendiam a
saude individual, transbordando para questées relaciona-
das a familia, a raca e a nacdo. Por isso, ao tratar dessa
doenga, nao condiciona o mal a subnutricdo, mas preten-
deu mostrar que a doenga nao é autdctone e, dessa forma,
absolve o elemento nacional, em especial o negro, da culpa
pela sua larga disseminagdao em nossa sociedade.

Desde o final do século XIX, a crenga na hereditariedade
dessa doenca e no seu alto nivel de incidéncia fez com que
ela fosse vista como importante fator de degeneracédo da
raga, consequéncia negativa da miscigenagao de nosso
povo. A partir da década de 1920, a observagao médica so-
bre a sifilis se empenha em separar a doenga da miscige-
nagéo, atribuindo-lhe o carater de patologia social.

Freyre considerava que a sifilizagdo do Brasil resultou dos
primeiros encontros, alguns fortuitos, de praia, de europeus

O flagelo da sifilis no Brasil sob o olhar de

Gilberto Freyre

Membro Titular do Instituto Pernambucano de Histéria da Medicina

com indias, ndo s6 de portugueses como de franceses e
espanhdis. Mas principalmente de portugueses e france-
ses. Em relagcéo a origem da doenga, ele comunga com a
posicao da maioria dos médicos de sua época.

No que diz respeito a contaminagdo de nossos indios e,
posteriormente, do elemento escravo, Freyre procura mos-
trar que ela se iniciou nos primeiros contatos com os povo-
adores, na fase de exploragédo costeira que antecedeu a
verdadeira empresa colonial. O inicio da miscigenacao
marcaria também o inicio da sifilizacdo. Mas ele adverte
que esses dois acontecimentos nao se identificam. O pri-
meiro traria a marca distintiva do povo brasileiro na sua po-
sitividade; o segundo legaria aos nossos a depauperagao
fisica e a deformacéo plastica.

A contaminacao sifilitica se ligaria, ainda, a outros aspectos
da sociedade escravista. Segundo Freyre, a utilizagdo de
escravas como amas-de-leite permitia a sua contaminagao
pelas criangas sifiliticas. Além disso, ele aponta que nas
casas-grandes e senzalas a doenga era vista com tanta na-
turalidade que as marcas que deixava nos corpos dos filhos
dos senhores de engenho passaram a ser encaradas como
simbolo de masculinidade.

Finalmente chama a atengao nas consideragdes de Freyre,
relacionadas as causas e as consequéncias da assim cha-
mada sifilizagdo do Brasil, a sua abordagem reforgando es-
teredtipos e hierarquias sociais, com a valorizagao da cul-
tura europeia em detrimento das culturas indigena e africa-
na.

Segundo Freyre (1933, p. 316), “O que se tem apurado entre os
povos negros da Africa, como entre os primitivos em geral, é mai-
or moderagdo do apetite sexual que entre os europeus. E uma
sexualidade, a dos negros africanos, que para excitar-se necessi-
ta de estimulos picantes. Dangas afrodisiacas. Culto falico. Orgi-
as. Enquanto que no civilizado o apetite sexual de ordinario se
excita sem grandes provocacbes demonstrando a necessidade
entre eles de excitagdo artificial.”

Referéncias: 1. TEIXEIRA, L. A.: ‘Da raga a doenca em Casagrande e senzala’. Histdria, Ciéncias, Saide — Manguinhos, 1V(2):231-243 jul.-out. 1997.
2. Revista Cientifica Online v11, n3, 2019. SIFILIS: A HISTORIA DE UM DESAFIO ATUAL Brito JS e colaboradores. Disponivel em http://www.atenas.
edu.br/uniatenas/assets/files/magazines/SIFILIS__A HISTORIA_DE_UM_DESAFIO_ATUAL.pdf 2. CARRARA, S. Tributo a vénus: a luta contra a sifilis
no Brasil, da passagem do século aos anos 40 [online]. Rio de Janeiro: Editora FIOCRUZ, 1996. 339 p. 3. FREYRE, GILBERTO Casa-grande e senzala:

formacao da familia brasileira sob o regime da economia patriarcal.1995. 30a ed., Rio de Janeiro, Record.
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Secao IV - O Jovem na Medicina

Giovana Arcuri Cavalcanti

ssa semana, pela primeira vez, vi uma pa-
ciente morrer!

Ela tinha dois anos e nunca havia conhecido uma
vida fora do hospital. Seus brinquedos estavam
apoiados na maca ao lado, seus amigos eram a
equipe de enfermagem e os doutorandos da en-
fermaria de infectologia pediatrica, dos quais eu
fazia parte. Sua alegria eram os pirulitos que a
residente trazia na evolucao diaria. Sua sonda
nasoenteral e a hora de trocar a bolsa da ileosto-
mia, seus piores inimigos.

Nos haviamos feito uma festinha de aniversario
para ela duas semanas antes. Seus dois anos fo-
ram comemorados com baloes na bomba de infu-
sao, bolo de mentira e sorrisos por tras das
mascaras. Mas ali, como estudante de medicina
do oitavo periodo, foi a primeira vez que eu en-
tendi como e facil amar uma pessoa essencial-
mente estranha: como e possivel sentir o impeto
de querer fazer de tudo por alguem, lutar com to-
das as armas (ou antibioticos) por um ser sem ter
amizade ou lago de sangue algum?

Entretanto, aprendi tambem que nem sempre
tudo corre como queremos, e sera que NOsso pa-
pel e fazer tudo o que queremos mesmo? O cha-
mado que recebemos, sob a maxima de “primum
non nocere”, nao foi apenas um aviso para evitar-
mos iatrogenias indicando procedimentos ou me-
dicamentos errados. Esse principio, que deve
guiar nossa pratica medica nos anos que virao,
tambem se refere ao “fazer demais”.

Um querido professor, Dr. Henrique Faria, em
uma aula do modulo de Ciclos da Vida, parte da
grade curricular do quinto periodo da faculdade
de medicina da Universidade de Pernambuco, da
qual sou aluna, uma vez nos falou o seguinte: “o

Aprendendo a cuidar de almas

4 Aluna do 8° Periodo do Curso Médico na Faculdade de Ciéncias Médicas - UPE

ciclo da vida e inevitavel, assim como recebemos
com alegria a vida nova, o adoecimento e enve-
lhecimento e fato. E o maior defeito do medico e
passar a acreditar que ele consegue para-lo.”
Nos temos medo de lidar com a morte no nosso
curso, pois vemos o quao finitos e limitados so-
mos e que nem tudo esta sob o nosso controle.
O estudante adquire tanto conhecimento durante
a graduacao e vé o impacto positivo das tecnolo-
gias, que_por vezes esquecemos que a morte
tambem e parte do ato profissional. Negamos
sua presenga com tudo que temos, mas ela,
como a vida, e inevitavel.

Com minha pequenina paciente compreendi que,
na profissao que escolhemos (ou que nos esco-
Iheu), temos a oportunidade de permitir que o
amor floresca mesmo em ambientes mais escu-
ros. Mas isso nao significa que lutar por um paci-
ente ate o fim me obriga a continuar com todos os
procedimentos invasivos, ampliar meu espectro
antimicrobiano ou indicar ao paciente medidas
extremas. Lutar por alguem significa entregar o
que eu tenho de melhor, nao o que eu reconhego
o ser, mas aquilo que fornega maior dignidade ao
meu paciente, que o traga menos dor e atraves
do qual eu possa transmitir aquilo que e mais ine-
rente ao ser humano: cuidado e amor. Pensamos
tanto no fisico, mas esquecemos de cuidar da
alma.

Por fim, finalizo com uma frase de Carl Jung, que
resume o maior conhecimento que obtive ate
agora_na minha trajetoria na medicina, repleta de
emocoes, licoes de humildade, reconhecimento
de incapacidade e aprendizado de resiliéncia, e
que me faz mais certa da escolha que fiz ha qua-
tro anos; “Conhega todas as teorias, domine to-
das as tecnicas, mas ao tocar uma alma humana,
seja apenas outra alma humana”.
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Secao V - Artigos em Destaque (1)

Selma Vasconcelos

o dia oito de margo dedicado especial-

mente ao género feminino, releio o poe-

ma de Adélia Prado - Com licenga poéti-
ca - e percebo que s6 uma mulher poderia es-
crevé-lo. Vejamos o poema:

Quando nasci um anjo esbelto,

desses que tocam trombeta, anunciou:
vai carregar bandeira.

cargo muito pesado pra mulher,

esta espécie ainda envergonhada.
Aceito os subterfugios que me cabem,
sem precisar mentir.

Né&o sou feia que ndo possa casatr,

acho o Rio de Janeiro uma beleza e

ora sim, ora ndo, creio em parto sem dor.
Mas o que sinto escrevo. Cumpro a sina.
Inauguro linhagens, fundo reinos

— Dor n&o é amargura.

Minha tristeza ndo tem pedigree,

Jja a minha vontade de alegria,

sua raiz vai ao meu mil avé.

Vai ser coxo na vida é maldiggo pra homem.

MULHER E DESDOBRAVEL. Eu sou.

A poeta inicia pelo vaticinio do anjo esbelto que
anunciou no seu nascimento “vai carregar ban-
deira”!

S6 esse ser do sexo feminino sabe que isso é
uma verdade incontestavel. A mulher tem que
carregar mesmo esse estandarte e com ele atra-
vessar corredeiras, pantanos, montanhas, de-
sertos e desfiladeiros, com seu corpo fragil e es-
pirito forte. E o melhor de tudo € que sabemos
disso desde a infancia, principalmente as meni-
nas de minha geragao (anos cinquenta) as quais
se exigiam comportamentos ditados pela socie-
dade patriarcal e machista, desde o modo de
sentar, de falar, de exprimir seus sentimentos,
seus desejos, enfim, as quais eram negadas o
direito de ser. Afora tudo isso estavam os dita-
mes da religido que corroborava e até regia as

O Dia da Mulher

Membro Titular da Academia Pernambucana de Medicina

convengoes sociais que dirigiam nossas vidas.

Sabiamos, sim, que precisavamos carregar uma
bandeira e como diz a poeta “cargo muito pesa-
do para uma mulher”, em busca de nosso direito
como pessoa. E quéo longo e doloroso tem sido
0 caminho, repleto de repressdes, de negativas,
de julgamentos descabidos, de censuras, de
preconceitos, de duvidas. E assim vamos atra-
vessando, caminhando e nem sempre cantando
como diz a cangao.

O poema de Adélia segue afirmando nossa ener-
gia feminina quando diz que “aceita todos sub-
terfugios sem precisar mentir”’. Essa mulher esta
disposta a seguir com sua bandeira em punho
em busca da liberdade. Mais adiante, afirma o
poder feminino da procriagédo: “inauguro linha-
gens, fundo reinos, e mantenho uma alegria vin-
da dos ancestrais”. E por falar em procriagao,
esse € um dos atributos maiores, sen&o o maior,
sobretudo para as mulheres, que abrigam no in-
terior de seu corpo, por nove meses, uma Ou-
tra(s) vida(s) que ja se fazem sentir como parte
dela prépria logo apds a fecundagao. A ligagao
do filho com a mée é além de tudo visceral e isso
nao é pouco, nos tornamos duplas ou triplas du-
rante a gestagao e assim seguimos por toda a
nossa vida.

Voltando ao poema, Adélia rejeita a maldi¢ao de
ser coxo na vida (é maldigdo para homem), uma
vez, digo eu, que esses talvez ndo necessitem
de tanta fortaleza para conduzir seus destinos.

Reconhegamos que conseguimos muito avan-
cos, embora sobrexistam formas resistentes de
sujeicao, preconceitos e desigualdades de direi-
tos entre os géneros. Sigamos firmes com nossa
bandeira hasteada e lutando sempre para ter-
mos o “lugar ao sol” que merecemos.

Afinal e finalmente, AQéIia nos defir)e com uma
s6 palavra: MULHER E DESDOBRAVEL!
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Secao VI - Aniversariantes

Maio Junho

02 Ester Azoubel 05 Fernando Pinto Pessoa
18 Gilda Kelner

Secao VIl - Datas Comemorativas

Maio Junho

01 Dia do Trabalho 05 Dia Mundial do Meio Ambiente
02 Dia Nacional da Etica 06 Dia Nacional de Luta contra Queimadu-
05 Dia Nacional do Uso Racional de Medi- ras

camentos 14 Dia Mundial do Doador de Sangue
07 Dia do Oftalmologista 19 Dia Mundial de Conscientizag&o sobre a
08 Dia Internacional da Cruz Vermelha Doenca Falciforme
16 Dia do Geriatra 21 Dia Nacional de Controle da Asma
17 Dia Mundial da Hipertensao 21 Dia Nacional de luta contra a Esclerose
19 Dia Mundial do Médico de Familia Lateral Amiotrofica (ELA)
31 Dia Mundial de Combate ao Fumo 25 Dia Mundial do Vitiligo

26 Dia Nacional do Diabetes

Referéncia:_https://www.calendarr.com/brasil/ e https://bvsms.saude.qgov.br/datas-da-saude/
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